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 چکیده 

اص ضَ٘ع ث٘وبسٕ کشًٍب هشثَط ثِ آهَصش ٍ  دٍ ٍ ً٘ن سبل گزضتِ ٗکٖ اص هطکلات هْن اٗدبد ضذُ دس عٖ 

دسٍ ّوچَى کِ ٗبدگ٘شٕ  هَخت گشدٗذٍ  ًشفتٌذ ه٘لَ٘ى داًص آهَص هبًٌذ قجل ثِ هذسسِ  14پشٍسش است.

 ّذف کلٖاٗي پژٍّص ثب  ثػَست هدبصٕ آهَصش ثجٌٌ٘ذ .تؼذاد صٗبدٕ تب ًجبضذ. ّش چٌذ فشغتٖ ثَد گزضتِ 

هتَسغِ دث٘شستبى تؼ٘٘ي تبث٘شآهَصش هدبصٕ ثػَست داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش ٗبدگ٘شٕ داًص آهَصاى 

دس دٍ کلاس دسس عٖ دٍ سبل ثِ سٍش ً٘وِ تدشثٖ اًدبم گشفتِ است. اثضاس  ض٘شٍاىضْشستبى وب س

گشدآٍسٕ اعلاػبت آصهًَْبٕ پ٘طشفت تحػ٘لٖ هٖ ثبضذ. ٗبفتِ ّبٕ ثذست آهذُ حبکٖ اص آى است کِ ضَُ٘ 

 آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص  ثش سٍٕ ٗبدگ٘شٕ داًص آهَصاى تبث٘ش خَثٖ داسد.
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 مقدمه 

سبل  قجل ضَ٘ع پجذا کشد ٍ دس سشاسش خْبى ثغَس سشٗؼٖ  قشٗت سِث٘وبسٕ کشًٍب اص کطَس چ٘ي        

اٗي ث٘وبسٕ تجذٗل ثِ ٗک ثحشاى خْبًٖ ضذُ است. ثش سٍٕ هَاسد هختلفٖ دس خبهؼِ هَثش  .گستشش ٗبفت 

اص دست دادُ اًذ.ثشخٖ  آى دس اثش اثتلإ ثِ ٍ تؼذاد صٗبدٕ خبًطبى سا ثَدُ اسست.سٍصاًِ ّضاساى ًفش هجتلا 

هطکلات هْن  ٗکٖ اص. ٍ هطکلات صٗبدٕ گشٗجبًگ٘ش خَاهغ ثطشٕ ضذُ استضغلطبى سا اص دست دادُ اًذ.

ل٘ن ٍ ه٘لَ٘ى داًص آهَص هبًٌذ قج 14اٗدبد ضذُ اص ضَ٘ع ث٘وبسٕ کشًٍب هشثَط ثِ آهَصش ٍ پشٍسش است.

تؼذاد صٗبدٕ ثػَست هدبصٕ آهَصش ثجٌٌ٘ذ ٍ ثب سٍضْبٕ  تبش چٌذ فشغتٖ ثَد تشث٘ت دچبس هطکل گشدد. ّ

بصٕ ّوبًٌذ آهَصش ٍاقؼٖ ثخَثٖ هختلف ٗبدگ٘شٕ هدبصٕ آضٌب ثطًَذ اهب ٍاقؼ٘ت اٗي است کِ آهَصش هد

ضــبٗذ ثتَاى گفت ٗبدگ٘شٕ، ثِ هثبثِ ٗک هسئلِ، ٗکٖ اص هْن تشٗي دغذغِ ّبٕ  ثبػث ٗبدگ٘شٕ ًوٖ ضَد.

هطــتشک آهَصضگشاى دس سشاسش خْبى اســت. ثِ ػجبست دٗگش گشچِ ًظبم ّبٕ آهَصضٖ دس اًتخبة اّذاف، 

بٍت ّبٕ چطوگ٘ش داضتِ ثبضٌذ، اهب ّوگٖ دس اٗي ًقغِ اٍلَٗت ّب ٍ هحتَإ آهَصضٖ هوکي است ثب ّن تف

اضتشاک ًظش داسًذ کِ دس ّش حبل ثبٗذ فشاٌٗذ ٗبددّٖ ٗبدگ٘شٕ ثِ گًَِ إ ضــکل گ٘شد کِ ثــشإ داًص 

آهَصاى فضبٖٗ پشاًگ٘ضُ ٍ آکٌذُ اص احسبس لزت، احسبس هَفق٘ت ً اص چٌ٘ي ٍ احســبس هف٘ذ ثَدى ثِ 

اًص آهَصاى داسإ اســتؼذادّبٕ ثشتش اص ٗک سَ ٍ خجشاى ًقبط ضؼف داًص ٍخَد آٍسد. ّذاٗت غح٘ح د

آهَصاى ً٘بصهٌذ ثِ تشه٘ن اص ســَٕ دٗگش، ّش دٍ دس ثستش ٗک فضبٕ ٗبددّٖ ـ ٗبدگ٘شٕ هغلَة ٍ ثب دقت 

عشاحٖ ضذُ اهکبى پزٗش است. چٌ٘ي فضبٖٗ هٖ تَاًذ ثِ سضذ ٍ پ٘طشفت توبهٖ داًص آهَصاى، دس ّش 

 (31ظ  1396)اهبًٖ عْشاًٖ ،  .قشاس داسًذ، ث٘بًدبهذ هَقؼ٘تٖ کِ
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ّذ کِ ًحَُ اداسُ کلاس ّبٕ ًتبٗح پژٍّطــٖ کِ دس کلاس ّبٕ دسسٖ پٌح استبى اٗشاى ًطبى هٖ د     

 داًص اهَصاى  -1، هطــخػِ ّبٖٗ داسد کِ کبهلا تکشاس هٖ ضــًَذ. اٗي هطخػِ ّب ػجبستٌذ اص دسسٖ

هؼوَلا اداسُ کلاس ث٘طــتش ثشػْذٓ هؼلن اســت ٍ اٍ تسلظ -2آهَصاى دس کلاس ّب، سبکت هٖ ًطٌٌ٘ذ؛  

اص ثشًبهِ ّــبٕ کلاس ثــِ ثشًبهِ ّــبٕ حبفظِ هذاس  ثس٘بسٕ  -3کبهلٖ ثش کل٘ٔ فؼبل٘ت ّبٕ کلاسٖ داسد؛ 

گ٘شٕ سٍٕ آى ّب تأک٘ذ هٖ کٌذ هؼغَف هٖ ضــَد ٍ دس ػول، ثِ خبعش سپشدى آًچِ کِ هؼلن دس فشاٌٗذ ٗبد

هؼلوــبى ػوذتب ً اص سٍش ّبٕ دســتَسٕ اســتفبدُ هٖ کٌٌذ؛ ٗؼٌٖ خ٘لــٖ ٍقت ّب  -4د ثس٘بس اّو٘ت داس

اص داًص آهَصاى هٖ خَاٌّذ کبسّبٕ هؼٌٖ٘ سا اًدبم دٌّذ ٍ اٗي خَاستٔ خَد سا ثِ عَس هستق٘ن اثشاص ٍ ث٘بى 

هؼوَلا کِ ٗبد گشفتِ اًــذ دس هَقؼ٘ت ّبٕ  ًوٖ ضــَد آًچِ سا داًص آهَصاى خَاســتِ  اص -5هٖ کٌٌذ

هؼلوبى، اغلت، فشاٌٗذ ٗبددّٖ ـ ٗبدگ٘شٕ سا ثشاسبس ضَُ٘ إ کِ  -6خذٗذٕ ثِ کبس ثجشًذ ٗب تؼو٘ن دٌّذ

 (31ظ  1396)اهبًٖ عْشاًٖ ،  .کتبة دسسٖ اسائِ کشدُ است اخشا هٖ کٌٌذ

دستشسٖ داسًذ ٍ اهکبى استفبدُ اص ساٗبًِ ٍ اٌٗتشًت ثشإ ثس٘بسٕ  دسغذ هشدم ثِ اٌٗتشًت 53دس اٗشاى حذٍد 

ٍٗژُ دس هذاسس  ّوچٌ٘ي تؼذادٕ اص هذاسس ثِ .آهَص ( ٍخَد داسد  ّبٕ اٗشاًٖ )هؼلن ٍ داًص اص خبًَادُ

آهَصاى ٍ هؼلوبى  َّضوٌذ، هدْض ثِ سبٗت ٍ کبهپَ٘تش ّستٌذ ٍ اهکبى استفبدُ اص سبٗت هذسسِ ثشإ داًص

ّبٕ اختوبػٖ ،اًدبم  دٗذُ ضذُ است ٍ ػوذُ آًْب ثشإ خستدَٕ اعلاػبت، هطبسکت دس ضجکِتذاسک 

 113ظ 1398) خذاٍٗسٖ ٍ سشاخٖ ،  .فؼبل٘تْبٕ سٍصهشُ، آهَصش ٍ پژٍّص اص اٗي هح٘ظ استفبدُ ه٘کٌٌذ

) 
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هؼلوبى ثب استفبدُ اص اثضاسّبٕ تِْ٘ ٍ اسائِ هحتَا ه٘تَاًٌذ قغؼبت هحتَاٖٗ سا دس قبلت ضکل اسائْْبٕ     

هختلف هبًٌذ هتي، غذا، تػَٗش ٍ پَٗبًوبٖٗ ثِ ٗبدگ٘شًذُ اسائِ دٌّذ. ّو٘ي تٌَع ثبػث خلت تَخِ 

آهَصاى هَخت  ب ثشإ داًصخزاث٘ت اٗي اثضاسّ ث٘طتش هطبسکت ثِ ٗبدگ٘شًذگبى تشغ٘تٗبدگ٘شًذگبى ه٘طَد. 

) خذاٍٗسٖ ٍ  ػلاقوٌذٕ آًْب ثِ هَضَع ه٘طَد ٍ آًْب اًگ٘ضُ ث٘طتشٕ ثشإ هطبسکت دس کلاس پ٘ذا ه٘کٌٌذ .

 ( 117ظ 1398سشاخٖ ، 

 حزف ٍ پزٗشٕ اًؼغبف. است ػوذُ إ داسإ هضاٗبٕ سٌتٖ آهَصش ثِ ًسجت الکتشًٍ٘کٖ آهَصش   

 اٗي اهب. هٖ آٗذ ضوبس ثِ هْوتشٗي آًْب اص آهَصش دٍسُ ّبٕ دس ضشکت ثشإ پشّضٌِٗ ٍ ثٖ هَسد تشددّبٕ

 :ه٘جبضذ صٗش ضشح ً٘ضثِ دٗگشٕ هضاٗبٕ داسإ آهَصش

 هَخَد اثضاسّبٕ ٍ افضاسّب ًشم اص ثباستفبدُ ٍ ًجَدُ گشاى الکتشًٍ٘کٖ آهَصش دٍسُ ّبٕ ثشگضاسٕ ّضٌِٗ

 .ًوَد ّب دٍسُ اٗي ثشگضاسٕ ثِ اقذام ه٘تَاى

 سا الکتشًٍ٘کٖ آهَصش ثشًبهِ ّبٕ اکثش. ّستٌذ ضشاٗظ خَد ثِ تَخِ ثب ٗبدگ٘شٕ آٌّگ تٌظ٘ن ثِ قبدس فشاگ٘شاى

 .کشد استفبدُ آى ثِ ً٘بص صهبى دس ه٘تَاى

 (50ظ  1390، ًظشٕ ٍ ث٘گٖ ضبُ)  

آهَصضٖ آهَصاى ثب ثْشُ گ٘شٕ اص قبثل٘ت ّبٕ چٌذ سسبًِ إ دس آهَصش الکتشًٍ٘کٖ، هحتَإ  اص دٗذگبُ داًص

) ضشٗفٖ ٍ فقْٖ٘ ،  خزاة تش ضذُ ٍ استقلال داًص آهَصاى دس ٗبدگ٘شٕ هغبلت دسسٖ افضاٗص ٗبفتِ است

 ( 13ظ  1392
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هَسد  سِاًدبم گشفتِ دس اٌٗتشًت تحق٘ق هطبثْٖ دس داخل کطَس اًدبم ًگشفتِ است  فقظ  خستدَّبٕثب 

 1392ًدبس لطگشٕ )  .ًدبم گشفتِ استتحق٘ق هطبثِ تحت ػٌَاى اٗذُ کَدک ثِ کَدک دس فضبٕ ٍاقؼٖ ا

( دس هغبلؼِ إ ثب ّذف تؼ٘٘ي تبث٘ش آهَصش کَدک ثِ کَدک ثش آگبّٖ ّبٕ داًص آهَصاى سَم اثتذاٖٗ 

ًطبى دادُ است کِ آهَصش کَدک ثِ کَدک ، ثش داًص آهَص پبِٗ سَم ،  154ثش سٍٕ ، ضْشستبى تٌکبثي 

استقبٕ آگبّٖ ّبٕ ثْذاضتٖ کَدکبى تبث٘ش هثجتٖ داسد. اٗي آهَصش ًِ تٌْب ثش ٗبدگ٘شٕ کَدکبى هٖ افضاٗذ، 

کشٗن صادُ ثلکِ ثبػث هٖ ضَد ثِ تحقق اّذاف آهَصضٖ هغشح دس تؼل٘ن ٍ تشث٘ت کَدکبى ًضدٗک ضَٗن. 

، ٖ سا ثب ػٌَاى ٗبسٕ کَدک ثِ کَدک : سٍٗکشدٕ خذٗذ دس آهَصش تحق٘ق (1379 )ض٘شاصٕ ٍ ح٘ذسًٖ 

ٍ پٌح  9ًفشٕ ) تَسظ هشثٖ  38داًص آهَص پبِٗ ّبٕ دٍم تب چْبسم دس قبلت ٗک گشٍُ  68ه٘ضاى آگبّٖ 

گشٍُ ضص ًفشٕ ) آهَصش تَسظ داًص آهَصاى ( قجل ٍ ثؼذ اص آهَصش هَسد سٌدص ٍ هقبٗسِ قشاس 

اثشاّ٘ن صادُ ٍ  .گضاسش ًوَدُ اًذاختلاف هؼٌٖ داسٕ دس ه٘ضاى آگبّٖ ث٘ي گشٍّْب  . ٍ ًْبٗتبدادُ اًذگشفتِ 

( ضَُ٘ کَدک ثِ کَدک سا ثش آگبّٖ ، ًگشش ٍ هطبسکت فؼبل داًص آهَصاى دس اهَس  1376ّوکبساى ) 

 ثْذاضتٖ سا هَثش داًستِ اًذ.  

هد٘ذٕ ٍ صهبًٖ  ص خولِ سبٗش هغبلؼبت اًدبم گشفتِ هشثَط ثِ فضبٕ هدبصٕ اًدبم گشفتِ است ا

ثشسسٖ ک٘ف٘ت آهَصش ٍ ٗبدگ٘شٕ دسس ػلَم تدشثٖ ثب استفبدُ اص اً٘و٘طي دس فضبٕ  ( ثب ّذف 1400) 

کِ آهَصش ثب اً٘و٘طي ّب دس فضبٕ ، ٍ گضاسش ًوَدُ اًذ دس ضشاٗظ اپ٘ذهٖ کشًٍب  هدبصٕ داًص آهَصاى

تقبل هفبّ٘ن ثِ خَثٖ دسغَستٖ کِ دس آى اًهدبصٕ ثِ ػٌَاى ٗک سٍش آهَصضٖ هٖ تَاًذ استفبدُ گشدد 

تدشثِ صٗستِ هؼلوبى هذاسس غ٘شاًتفبػٖ ضْش ( دس تحق٘قٖ ثب ػٌَاى  1400ٗکتب ٍ ح٘ذسٕ ). اًتقبل ٗبثذ

ػذم ،  ّبٕ ثش خظ دس دٍسُ ضَ٘ع ٍٗشٍس کشًٍب آهَصاى هقغغ اثتذاٖٗ دس کلاس اغفْبى اص هطکلات داًص

آهَص دس هطکلات سٍاًطٌبختٖ ٍ سفتبسٕ، افت ضذٗذ  گٖ رٌّٖ داًصاستجبط چْشُ ثِ چْشُ ثب هؼلن ٍ خست

آهَصاى فؼبل دس هطکلات آهَصضٖ، ًذاضتي اٌٗتشًت ٍ ثستِ دس هطکلات اقتػبدٕ ٍ  ٗبدگ٘شٕ داًص

آهَصاى دس عَل  تشٗي هطکلات داًص ّبٕ ًبضٖ اص اتػبل صٗبد ثِ اٌٗتشًت اص دٗذگبُ هؼلوبى خذٕ آس٘ت

 ًوَدُ اًذهغشح آهَصش ثش خظ ثَدُ 
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اقذاهٖ خْت کبّص استشس ٍ (  دسپژٍّطٖ ثب ػٌَاى  1400هحوذصادُ ٍ  قٌجشٕ حو٘ذ آثبدٕ)          

ثِ اٗي ًت٘دِ دست ٗبفتِ اًذ افضاٗص پ٘طشفت تحػ٘لٖ دس داًص آهَساًٖ کِ فبقذ تدْ٘ضات آهَصش هدبصٕ 

، هس٘شٕ ثشإ ضکَفبٖٗ  هسبلِ استشس دس ح٘ي آهَصش ٍ حتٖ پسب کشًٍب ثب سػبٗت ًکبت ثْذاضتٖ کِ

( دس هغبلؼِ إ ثب  1400سًدجش ٍ ّوکبساى ) . ، هٖ ثبضذآهَصش کِ هحذٍدٗت سا ثِ فشغت تجذٗل کٌذ 

ثش اسبس ًتبٗح حبغلِ، داًص ى  ،دٗذگبُ داًص آهَصاى دٍسُ اثتذاٖٗ اص آهَصش هدبصٕ دس دٍساى کشًٍبػٌَاى 

ٗکٖ اص هْوتشٗي هطکلات هَخَد دس آهَصش هدبصٕ، آهَصاى تبحذٍدٕ اص آهَصش هدبصٕ ساضٖ ثَدًذ، اهب 

پبٗ٘ي ثَدى سشػت اٌٗتشًت ٍ ّضٌِٗ ثش ثَدى آى است. دس کٌبس اٗي هطکلات، فشغت ّبٕ صٗبدٕ ّن ثشإ 

داًص آهَصاى ٍ هؼلوبى اٗدبد ضذُ است کِ اص آى خولِ، ػولکشد آًْب دس استفبدُ اص فٌبٍسٕ ٍ تَل٘ذ هحتَا 

چبلص ّب ٍ استشاتژٕ ّبٕ تذسٗس (  دس تحق٘قٖ ثب ػٌَاى  1400ّوکبساى )  استغبػت ٍ تقَٗت ضذُ است.

ٕ ًوَدُ ًت٘دِ گ٘ش،  ٍ ٗبدگ٘شٕ داًص آهَصاى دس دٍساى ضَ٘ع کشًٍب ثب ثْشُ گ٘شٕ اص سبهبًِ داًص آهَصٕ ضبد

هتفبٍتٖ کبسگ٘شٕ سبهبًِ ضبد دس تذسٗس ٍ ٗبدگ٘شٕ داًص آهَصاى ٌَّص داسإ تٌگٌبّبٕ هتؼذد ٍ  ثِ اًذ کِ

است ٍ تب سس٘ذى ثِ ٍضؼ٘ت هغلَة، فبغلِ دٍچٌذاًٖ داضتِ ٍ ثْجَد ک٘ف٘ت آى هستلضم ًگبُ هتَل٘بى ٍ 

( 1397چشهٌْٖ٘ ) ٍقت ٍ دسخِ دٍم ثِ اٗي قج٘ل آهَصش ّب است. دٍسٕ اص عشص تلقٖ آهَصش هَقت، پبسُ

دّٖ ٗبدگ٘شٕ ًطبى دادًذ کِ هؼلن دس تحق٘ق خَد ثب ػٌَاى ثشسسٖ آهَصش الکتشًٍ٘ک ٍ تبث٘شآى دس فشآٌٗذ ٗبد

 ًقص ثس٘بس پش سًگٖ دس هؼٌبداس کشدى ٗبدگ٘شٕ ثشإ فشاگ٘شاى دس فضبٕ هدبصٕ داسد.

( ثب ػٌَاى تبث٘ش آصهبٗطگبُ هدبصٕ ثش ساّجشدّبٕ ٗبدگ٘شٕ 1393دس پژٍّص سضَاًٖ ث٘ل داضٖ )

ساّجشدّبٕ ٗبدگ٘شٕ ضٌبخت ٍ ًتبٗح ثذست آهذُ حبکٖ اص تبث٘ش هثجت استفبدُ اص آصهبٗطگبُ هدبصٕ ثش 

ه٘ضاى هطبسکت  ( ثب کبّص 1391ضکشاًِ )هغبثق ٗبفتِ ّبٕ داسد.فشاضٌبخت دس داًص آهَصاى پبِٗ اٍل 

ٗبدگ٘شٕ ث٘طتش ضذُ ٍ  –ًقص هطبسکت فشاگ٘ش ٗبددّٖ ، هؼلن دس اًدبم فؼبل٘ت ّبٕ آصهبٗطگبّٖ کبّص 

ٍ  هْذٕ صادُثب افضاٗص اػتوبد ثِ ًفس ه٘ضاى ٗبدگ٘شٕ ٍ دست٘بثٖ ثِ سغَح هَسد ًظش ً٘ض افضاٗص هٖ ٗبثذ.

پژٍّص ثشسسٖ تبث٘ش آصهبٗطگبُ هدبصٕ دس ه٘ضاى ٗبدگ٘شٕ دسس ض٘وٖ داًص آهَصاى ثب ( 1390)ّوکبساى

٘ضاى ٗبدگ٘شٕ دسس ض٘وٖ داًص آهَصاى ثَدُ هتَسغِ حبکٖ اص تبٗ٘ذ تبث٘ش هح٘ظ ضجِ٘ سبصٕ ضذُ ثش ه

( ثب ػٌَاى تبث٘ش آصهبٗطگبُ هدبصٕ ٍ ٍاقؼٖ ثش ٗبدگ٘شٕ ٍ ٗبدداسٕ 1390.ًتبٗح پژٍّص هستَس )است.

دسس ف٘ضٗک ٍ آصهبٗطگبُ، ًطبى داد کِ آصهبٗطگبُ هدبصٕ ٍ ٍاقؼٖ ثش ه٘ضاى ٗبدگ٘شٕ ٍ ٗبدداسٕ داًص 
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( ثب ػٌَاى 1388) ٍ ّوکبساى کشهٖ ک ٍ آصهبٗطگبُ تبث٘ش داسد.آهَصاى دختش سَم دث٘شستبى دس دسس ف٘ضٗ

هقبٗسِ ه٘ضاى آصهبٗطگبُ ثِ کوک ًشم افضاس آهَصضٖ ٍ سٍش سٌتٖ ثش پ٘طشفت تحػ٘لٖ ٍ ًگشش داًص 

  داضتِ است.پ٘طشفت تحػ٘لٖ ث٘طتشٕ آصهبٗص تبث٘ش صٗبدٕ ثش آهَصاى 

ثشسسٖ هَاًغ استفبدُ اص آهَصش هدبصٕ دس فشاٌٗذ ٗبددّٖ ٍ ٗبدگ٘شٕ اص  دس ( 1383هْشاثٖ )

ّبٕ ًبضٖ اص ػَاهل اًسبًٖ دس اخشإ  دٗذگبُ هؼلوبى دٍسُ هتَسغِ ضْش تْشاى دس ضٌبسبٖٗ هحذٍدٗت

ػَاهلٖ چَى سبختبسّبٕ هختلف سبهبًِ هذٗشٗت آهَصضٖ، ثِ اٗي ًت٘ح سس٘ذُ است ، آهَصش هدبصٕ، 

ّبٕ هتفبٍت آصهَى ٍ اسصٗبثٖ، کبّص استجبط ف٘ضٗکٖ ث٘ي  عشاحٖ هتي ٍ هحتَا، سٍش اختلاف سلاٗق دس

هؼلن ٍ فشاگ٘ش ٍ ً٘ض تَخِ ثِ حدن سشهبِٗ گضاسٕ ثش اثضاسّب ٍ صٗشسبخت ّب ٍ آهبدگٖ ً٘شٍٕ اًسبًٖ ثش 

ّبٕ ٍسٍد اثضاس الکتشًٍ٘کٖ چَى تجلت ثِ فضبٕ  پ٘بدُ سبصٕ آهَصش هدبصٕ ثبػث ضذُ است کِ آس٘ت

 آهَصضٖ احسبس ضَد.

ث٘ش آصهبٗص ّبٕ ( ثب ػٌَاى تب1388ًًقل اص اغغشٕ ،  2010)5 ٍ آٗل٘ک 4 دس پژٍّص ثبصکَست

اسائِ دسس اص عشٗق  ُ  است کِ ضجِ٘ سبصٕ ضذُ ثش ثبٍس داًص آهَصاى دس هَسد ف٘ضٗک هطبّذُ ضذ

طشفت تحػ٘لٖ ٍ ّوچٌ٘ي پ٘هَصاى دس هَسد ف٘ضٗک آث٘ش هثجتٖ ثش ثبٍس داًص آصهبٗطگبُ هدبصٕ تؼبهلٖ تبً

ث٘ش ٗبدگ٘شٕ هقبٗسِ تبً هَضَع ( ثب  1388ًقل اص کشهٖ،  2007)6 دس پژٍّص ثبٗشاکدس آًْب داضتِ است. 

هجتٌٖ ثش هح٘ظ هدبصٕ ٍ ٗبدگ٘شٕ هجتٌٖ ثش آصهبٗطگبُ هدبصٕ دس پ٘طشفت تحػ٘لٖ داًص آهَصاى دس 

تفبٍت هؼٌب داسٕ ث٘ي آهَصش دس آصهبٗطگبُ ٍاقؼٖ  ٍ آهَصش دس هح٘ظ  ، ثحث هذاسّبٕ الکتشٗکٖ  

( ثب ػٌَاى تَسؼِ هفبّ٘ن ف٘ضٗک اص عشٗق 2013) 7ًتبٗح تحق٘قبت ثبج پبٕآصهبٗطگبُ هدبصٕ ٍخَد ًذاسد.

آصهبٗطگبُ هدبصٕ، ًطبى داد کِ آهَصاى هفبّ٘ن فَتَالکتشٗک سا اص عشٗق آصهبٗطگبُ هدبصٕ دس هقبٗسِ ثب 

( ثب ػٌَاى تبث٘ش آصهبٗطگبُ هدبصٕ ثش 2011) 8پژٍّص تبتلٖ ٍ آٗبس طگبُ ٍاقؼٖ ثْتش آهَختٌذ.آصهبٗ

                                                           
4 . Bazkvrt , A. 
5 . Ylyk , N.  
6 . Bayrak. A . 
7
 . Bajpai, M. 

8
 . Tatli, Z. & Ayas, A. 
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هَفق٘ت داًص آهَصاى، ًطبى داد کِ تَسؼِ ًشم افضاس آصهبٗطگبّٖ ض٘وٖ هدبصٕ هَثشتش اص آصهبٗطگبُ 

 ت. ٍاقؼٖ اص ًظش هَفق٘ت داًص آهَصاى دس ٍاحذ تَاًبٖٗ ثشإ تطخ٘ع تدْ٘ضات آصهبٗطگبّٖ اس

( دس پژٍّطٖ تحت ػٌَاى چٌذ سسبًِ إ دس هذاسس، ثِ 1393ًقل اص سضَاًٖ،  2010) 9الَ٘ت

اً٘و٘طي ثب ٗبدگ٘شٕ ػلَم ، صثبى ، خَاًذى دس داًص آهَصاى کلاس سَم ٍ  –تبث٘ش آهَصش هجتٌٖ ثش ٍة 

ُ گَاُ ثِ سٍش پٌدن ٍ ّطتن دث٘شستبى پشداخت. داًص آهَصاى گشٍُ آصهبٗص ثب استفبدُ اص اً٘و٘طي ٍ گشٍ

سٌتٖ آهَصش دٗذًذ. ٗبفتِ ّب حبکٖ اص آى ثَد کِ ػولکشد گشٍُ آصهبٗطٖ ث٘ص اص حذ هتَسظ ٍ ثْتش اص 

( دس پژٍّطٖ تحت ػٌَاى تبث٘ش داًص پ٘ط٘ي فشاگ٘شاى دس 2008ٍ ّوکبساى ) 10لَ٘ ػولکشد گشٍُ گَاُ ثَد.

است کِ داًص پ٘ط٘ي فشاگ٘شاى دس  استفبدُ اص ضجِ٘ سبصٕ ّبٕ ساٗبًِ إ دس دسس ض٘وٖ، حبکٖ اص آى

دسس ض٘وٖ ثش تؼبهل آًبى ثب ّوکلاسٖ ّب ٍ سٍٗکشد آًبى ثشإ حل هسبئل ثب استفبدُ اص ضجِ٘ سبصٕ ّبٕ 

 ساٗبًِ إ تبث٘ش گزاس است.

آهَصش هدبصٕ ثػَست داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش اٗذُ  : تؼ٘٘ي تبث٘ش اٗي هغبلؼِ ػجبستست اص  ّذف کلٖ

 ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍلٗبدگ٘شٕ داًص آهَصاى 

س ٍتؼ٘٘ي تبث٘ش آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش  هح٘ظ غو٘وٖ دس دس -1 اهداف جسیی :

تؼ٘٘ي تبث٘ش آهَصش هدبصٕ داًص -2ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  ٍ ػلَم دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍل سٗبض٘بت 

 سوب  ٍ ػلَم دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍل س سٗبض٘بت ٍآهَص ثِ داًص آهَص ثش  سفغ اضکبلات دس

س ٍتؼ٘٘ي تبث٘ش آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش  ػلاقِ ثِ  دس دس -3 ض٘شٍاىضْشستبى 

 ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  ٍ ػلَم دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍل سٗبض٘بت 

                                                           
9
 . Elliot, S. 

10
 . Lio, H.C. 
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ٍ ػلَم  س سٗبض٘بت ٍآهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش ٗبدگ٘شٕ دسضَُ٘ :  فرضیه اصلی

 تبث٘ش گزاس است.  ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍل

 کلاسْبٕ هح٘ظ غو٘وٖ دس هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص دس ثشقشاسٕ آهَصش ضَُ٘  :  فرضیه اول

  هَثش است.ض٘شٍاى ضْشستبى  سوب  ٍ ػلَم دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍل س سٗبض٘بت ٍدس

 س سٗبض٘بت ٍآهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش  سفغ اضکبلات دس دس : ضَُ٘  فرضیه فرعی دوم

 هَثش است. ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  ٍ ػلَم دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍل

ٍ  س سٗبض٘بت ٍدس دسث٘طتش  آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش  ػلاقِ َُض٘ فرضیه فرعی سوم :

       هَثش است. ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  ػلَم دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍل

 روش تحقیق 

-1401ٍ  1400-1399) ضَُ٘ اًدبم اٗي هغبلؼِ ثػَست ضجِ تدشثٖ است کِ عٖ دٍ سبل تحػ٘لٖ    

دس دٍ پبِٗ ّفتن ٍ ّطتن دس دث٘شستبى هتَسغِ دٍم دس کلاسْبٕ دسٍس سٗبض٘بت ٍ ػلَم اًدبم  ( 1400

ثػَست   دس اٗي دٍ دسسگشفتِ است. ثگًَِ اٗکِ هسئَل٘ت پبسخگَٖٗ ثِ اضکبلات دسسٖ  داًص آهَصاى 

کِ ّش  ُثَدًحَُ اًدبم ثِ اٗي غَست ًفش اص داًص آهَصاى ٍاگزاس ضذُ است. 4گشٍُ ثِ  4هدبصٕ دس قبلت 

تَسظ خَد داًص  اضکبل دسسٖ داضتٌذ ٗب ٗکٖ اص هجبحث سا هٖ خَاستٌذ ثشاٗطبى  داًص آهَصاى کذام اص 

 ، ًَضتبسٕ ٗب ٍٗس آًبى. ثِ اٗي غَست کِ دس سبهبًِ ٗبدگ٘شٕ ضبد ثشإ گشدٗذتذسٗس هٖ آهَصاى سشگشٍُ 

دس اداهِ  د آى سا هغشح هٖ کشدًذ. ٍ ٗب اگش سئَالٖ ثَ تذسٗس ضَد کِ کذام قسوت  ضذ  گزاضتِ هٖپ٘بم 
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ٍٕ  T ( X Recordeثب استفبدُ اص ًشم افضاسّبٕ اٗکس سٗکَسدس )داًص آهَصاى ثِ ػٌَاى ًقص هؼلن 

دق٘قِ تِْ٘ ٍ اسائِ  4تب  2هغبلت سا ثػَست کل٘پْبٕ  paint (  free(ٍ پٌ٘ت فشٕ ) VRecorderسٗکَس)

 ًوَدًذ. هٖ 

 ْبّٕطتن دث٘شستبى دختشاًِ سوب ض٘شٍاى دس سبل ّفتن ٍ َصاى پبِٗخبهؼِ اٗي تحق٘ق توبهٖ داًص آه

تؼذاد ًوًَِ ّبٕ هَسد هغبلؼِ دس اٗي . ًفش هٖ ثبضذ 140کِ تؼذاد آًبى  1400-1401 ٍ 1399-1400تحػ٘لٖ

است کِ ثِ ضَُ٘ ّطتن دث٘شستبى دختشاًِ سوب ض٘شٍاى  ّبٕ ّفتن ٍ ًفش اص داًص آهَصاى پبِٗ 70تحق٘ق تؼذاد 

 دادُ ّبٕ گشدآٍسٕ ضذُ  تحق٘ق ، ّبٕ ثشإ آصهَى فشضِ٘ ًوًَِ گ٘شٕ دس دستشس اًتخبة گشدٗذُ اًذ. 

 هَسد هقبٗسِ قشاس گشفتِ است.  Tآصهَى ثب استفبدُ اص آصهَى  ثػَست پ٘ص آصهَى ٍ پس

  یافته ها

 

هتَسغِ اٍل تحػ٘ل هٖ ًوَدًذ. توبهٖ داًص آهَصاى هَسد هغبلؼِ دختش ثَدًذ. توبهٖ آًبى دس هقغغ 

 ّوچٌ٘ي توبم افشاد هَسد هغبلؼِ سبکي ضْش ٍ دس دث٘شستبى غ٘ش اًتفبػٖ هطغَل ثِ تحػجل ثَدًذ.

 

( فشاٍاًٖ داًص آهَصاى هَسد هغبلؼِ ثش حست پبِٗ تحػ٘لٖ آًبى هطخع ضـذُ اسـت.   1دس خذٍل ضوبسُ ) 

دسغـذ ٍ کوتـشٗي فشاٍاًـٖ     42/51هغبثق اٗي خذٍل ث٘طتشٗي فشاٍاًٖ هشثَط ثِ داًص آهَصاى پبِٗ ّطتن ثـب  

 دسغذ ثَدُ است.  57/48داًص آهَصاى پبِٗ ّفتن ثب  
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داًص آهَصاى  هَسد هغبلؼِ ثش حست پبِٗ تحػ٘لٖ آًبى ( تَصٗغ فشاٍاًٖ 1خذٍل )  

 ضبخع ّب    

 پبِٗ تحػ٘لٖ
 دسغذ تدوؼٖ دسغذ ٍاقؼٖ دسغذ فشاٍاًٖ

57/48 57/48 34 ّفتن  57/48  

42/51 42/51 36 ّطتن  100 

  100 100 70 خوغ

 

 

 هح٘ظ غو٘وٖ دس هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص دس ثشقشاسٕ آهَصش ضَُ٘   فرضیه اول :آزهوى          

  هَثش است.ض٘شٍاى ضْشستبى  سوب  دختشاًِ هتَسغِ اٍلدسس سٗبض٘بت  کلاسْبٕ

آهَصضٖ  داًص آهَصاى دس دسس  فضبٕ غو٘وٖ( هقبٗسِ ه٘بًگ٘ي ًوشات ٍضؼ٘ت  2خذٍل ضوبسُ ) 

 آهَص ثِ داًص آهَصسٗبض٘بت قجل ٍ ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص 

 ضبخع ّب

 

 فضبٕ غو٘وٖ کلاس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ قجل

اًحشاف 

 هؼ٘بس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ

 ثؼذ

اًحشا

ف 

 هؼ٘بس

 ًت٘دِ آصهَى

 Pvalue<0.001 2 18 3/2 14 سٗبض٘بت

ّوبًگًَکِ دس خذٍل هطخع ضذُ است ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشات ٍضؼ٘ت فضبٕ سٍاًٖ آهَصضٖ داًص آهَصاى 

دس دسس سٗبض٘بت قجل ٍ ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص تفبٍت هؼٌبداسٕ 

 ٍخَد داسد. 
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 ث٘ي داًص آهَصاى  غو٘وٖ فضبٕ  هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص دس ثشقشاسٕ آهَصش ضَُ٘   فرضیه دوم:

  هَثش است.ض٘شٍاى ضْشستبى  سوب  دختشاًِ هتَسغِ اٍل ػلَمدس دسس  کلاسْبٕ دس

 ػلَمآهَصضٖ  داًص آهَصاى دس دسس  غو٘وٖ( هقبٗسِ ه٘بًگ٘ي ًوشات ٍضؼ٘ت فضبٕ  3خذٍل ضوبسُ ) 

 قجل ٍ ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص

 ضبخع ّب

 

 غو٘وٖ کلاس فضبٕ

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ قجل

اًحشاف 

 هؼ٘بس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ

 ثؼذ

اًحشا

ف 

 هؼ٘بس

 ًت٘دِ آصهَى

 Pvalue<0.001 2 18 3/2 14 علوم

ّوبًگًَکِ دس خذٍل هطخع ضذُ است ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشات ٍضؼ٘ت فضبٕ سٍاًٖ آهَصضٖ داًص آهَصاى 

دس دسس ػلَم  قجل ٍ ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص تفبٍت هؼٌبداسٕ ٍخَد 

 داسد. 

 

دث٘شستبى  داًص آهَصاى  پ٘طشفت تحػ٘لٖآهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش   ضَُ٘  فرضیه سوم :

 هَثش است.سٗبض٘بت  سسدس د ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  دختشاًِ هتَسغِ اٍل

( هقبٗسِ ه٘بًگ٘ي ًوشات پ٘طشفت تحػ٘لٖ  داًص آهَصاى دس دسس سٗبض٘بت قجل ٍ ثؼذ  4خذٍل ضوبسُ ) 

 اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص
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 ضبخع ّب

 دسس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ قجل

اًحشاف 

 هؼ٘بس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ

 ثؼذ

اًحشا

ف 

 هؼ٘بس

 ًت٘دِ آصهَى

 Pvalue<0.001 1 17 3/2 12 سٗبض٘بت

ّوبًگًَکِ دس خذٍل هطخع ضذُ است ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشات پ٘طشفت تحػ٘لٖ داًص آهَصاى دس دسس 

 سٗبض٘بت قجل ٍ ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص تفبٍت هؼٌبداسٕ ٍخَد داسد. 

 

 سسدس د داًص آهَصاى آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش  سفغ اضکبلات  : ضَُ٘  فشضِ٘ چْبسم

 هَثش است ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍل ػلَم

( ؛ هقبٗسِ ه٘بًگ٘ي ًوشات پ٘طشفت تحػ٘لٖ  داًص آهَصاى دس دسس ػلَم قجل ٍ ثؼذ اص  5خذٍل ضوبسُ ) 

 صاخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَ

 ضبخع ّب

 دسس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ قجل

اًحشاف 

 هؼ٘بس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ

 ثؼذ

اًحشا

ف 

 هؼ٘بس

 ًت٘دِ آصهَى

 Pvalue<0.001 1 18 5/1 14 ػلَم

ًتبٗح ثذست آهذُ اص ًوشات داًص آهَصاى دس دٍ هشحلِ قجل ٍ ّوبًگًَکِ دس خذٍل هطخع ضذُ است ،  

ًوشات آًبى ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ًطبى دٌّذُ اٗي است کِ  ه٘بًگ٘ي 

 . ثٌبثشاٗي اٗي فشضِ٘ تبٗ٘ذ هٖ گشدد. لِ ثب ٗکذٗگش تفبٍت هؼٌبداسٕ داسدحدٍ هش دسس ػلَم پبِٗ ّطتن  دس
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داًص آهَصاى دث٘شستبى  ث٘طتش  آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ثش  ػلاقِ ضَُ٘فرضیه پنجن : 

  َثش است.ه سٗبض٘بت  ثِ دسس ض٘شٍاىضْشستبى  سوب  دختشاًِ هتَسغِ اٍل

( ؛ هقبٗسِ ه٘بًگ٘ي ًوشات پ٘طشفت تحػ٘لٖ  داًص آهَصاى دس دسس سٗبض٘بت قجل ٍ ثؼذ  6خذٍل ضوبسُ ) 

 اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص

 ضبخع ّب

 ػلاقِ دسس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ قجل

اًحشاف 

 هؼ٘بس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ

 ثؼذ

اًحشا

ف 

 هؼ٘بس

 ًت٘دِ آصهَى

 Pvalue<0.001 1 8 5/1 5 سٗبض٘بت 

ثِ دسس  داًص آهَصاىػلاقِ  ًتبٗح ثذست آهذُ اص ًوشات ّوبًگًَکِ دس خذٍل هطخع ضذُ است ، 

دس دٍ هشحلِ قجل ٍ ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ًطبى دٌّذُ  سٗبض٘بت 

. ثٌبثشاٗي اٗي فشضِ٘ تبٗ٘ذ هٖ  سٕ داسدلِ ثب ٗکذٗگش تفبٍت هؼٌبداحاٗي است کِ  ه٘بًگ٘ي ًوشات آًبى دٍ هش

 گشدد.

 

ضْشستبى  سوب  دث٘شستبى دختشاًِ هتَسغِ اٍلآهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص  ضَُ٘ فرضیه ضطن :

  هَثش است ػلَم آًبى ثِ دسس ث٘طتش ثش  ػلاقِ ض٘شٍاى

دسس ػلَم قجل ٍ ثؼذ اص ثِ ( ؛ هقبٗسِ ه٘بًگ٘ي ًوشات پ٘طشفت تحػ٘لٖ  داًص آهَصاى  7خذٍل ضوبسُ ) 

 اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص
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 ضبخع ّب

 ػلاقِ دسس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ قجل

اًحشاف 

 هؼ٘بس

ه٘بًگ٘ي 

 ًوشُ

 ثؼذ

اًحشا

ف 

 هؼ٘بس

 ًت٘دِ آصهَى

 Pvalue<0.001 1 9 1 9 ػلَم

 ثِ دسس ػلَم  داًص آهَصاىػلاقِ  ًتبٗح ثذست آهذُ اص ًوشات ّوبًگًَکِ دس خذٍل هطخع ضذُ است ، 

دس دٍ هشحلِ قجل ٍ ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص ًطبى دٌّذُ اٗي است کِ  

 هٖ گشدد. سد . ثٌبثشاٗي اٗي فشضِ٘ ذاسدًلِ ثب ٗکذٗگش تفبٍت هؼٌبداسٕ حه٘بًگ٘ي ًوشات آًبى دٍ هش

 

  گیري بحث و نتیجه

 

آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص  ضَُ٘ اص آصهَى فشضِ٘ ّبٕ اٍل ٍ دٍم ،  ثذست آهذُٗبفتِ ّبٕ هغبثق 

فشضِ٘ دٍ  ثس٘بس هَثش است. ٍ اٗي فضبٕ غو٘وٖ دس کلاسْبٕ دسٍس سٗبض٘بت ٍ ػلَم  اٗدبد  دس آهَص

ٍ ّوکبساى ) هذُ دس اٌٗخػَظ ثب ًتبٗح حبغلِ اص تحق٘ق اثشاّ٘ن صادُ آ تبٗ٘ذ گشدٗذُ است. ًت٘دِ ثذست

غو٘وٖ ٍ دٍستبًِ  فضبٕثغَسٗکِ داًص آهَصاى ثشقشاسٕ ( ّوخَاًٖ داسد.  1392( ، ًدبس لطگشٕ )  1376

تبٗ٘ذ ًوَدُ  ٍ ػلَم سا  س سٗبض٘بتٍسا دس کلاسْبٕ دسدس ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ داًص آهَص 

ٗبفتِ ّبٕ ثذست آهذُ اص آصهَى فشضِ٘ ّبٕ سَم  ٍ چْبسم ثب  ًتبٗح حبغلِ اص تحق٘ق اثشاّ٘ن صادُ ٍ . اًذ

ّوخَاًٖ داسد. ثغَسٗکِ داًص ( 2008ٍ ّوکبساى ) 11لَ٘، ا(  1392( ، ٍ  ًدبس لطگشٕ )  1376ّوکبساى ) 

ثِ داًص آهَص پ٘طشفت آهَصاى دس دسٍس سٗبض٘بت ٍ ػلَم ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص 

 تحػ٘لٖ قبثل هلاحظِ إ داضتِ اًذ.

                                                           
11

 . Lio, H.C. 
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ٗبفتِ ّبٕ  ثذست آهذُ اص ًتبٗح آصهَى فشضِ٘ پٌدن ثب ًتبٗح حبغلِ اص تحق٘ق اثشاّ٘ن صادُ  ٍ ّوکبساى 

( ّوشاستب است . ٍ داًص آهَصاى دس دسس سٗبض٘بت ثؼذ اص اخشإ ضَُ٘  1392ٍ  ًدبس لطگشٕ )  ( 1399)

آهَص ثِ داًص آهَص  ًسجت ثِ قجل ػلاقِ ث٘طتشٕ ثِ ثِ اٗي دسس ًسجت ثِ قجل داضتِ  آهَصش هدبصٕ داًص

ٗبفتِ ّبٕ  ثذست آهذُ اص ًتبٗح آصهَى فشضِ٘ ضطن ثب ًتبٗح حبغلِ اص تحق٘ق اثشاّ٘ن صادُ  ٍ ّوکبساى .اًذ 

م  ًسجت ثِ قجل ( ّوشاستب ًوٖ ثبضذ. ٍ  ػلاقِ داًص آهَصاى دس دسس ػلَ 1392ٍ  ًدبس لطگشٕ )  ( 1399)

ثخبعش تفبٍت دس هبّ٘ت دٍ دسس سٗبض٘بت ٍ ػلَم ثبضذ. آى حتوبل هٖ سٍد  دل٘ل تغ٘٘شٕ ًکشدُ است. ا

داًص آهَصاى دس هَاخِْ ثب هسبئل هتؼذد دسس سٗبض٘بت دچبس استشس ضذُ کِ ثب حل اى هسبئل ثذل٘ل کست 

است دس حبل٘کِ اص اثتذا داًص آهَصاى آساهص ثش ه٘ضاى ػلاقْوٌذٕ آًبى ثِ دسس سٗبض٘بت افضٍدُ گشدٗذُ 

ه٘ضاى ػلاقِ ثبلائٖ ثِ دسس ػلَم داضتِ ٍ ثب هسبئل اًذکٖ هَاخِْ داضتِ اًذ. اص عشف دٗگش ضبٗذ دل٘ل اٗي 

 تفبٍت ػلاٍُ ثش هبّ٘ت دٍ دسس اًدبم دٍ تحق٘ق دس دٍ پبِٗ تحػ٘لٖ هتفبٍت ٗؼٌٖ ّفتن ٍ ّطتن هٖ ثبضذ.

داًص آهَص ثِ داًص آهَص ًقص صٗبدٕ دس ٗبدگ٘شٕ داًص  ش هدبصٕثغَسکلٖ هٖ تَاى گفت ضَُ٘ آهَص

هسئَل٘ت دادى هؼلوبى ثِ داًص ػلَم داسد . ثغَسٗکِ اص عشفٖ ثب  سٗبض٘بت ٍ  دسس ٗبدگ٘شٕ  آهَصاى دس

آهَصاى دس آًبى اٗدبد اًگ٘ضُ ث٘طتش دس فشاٌٗذ ٗبدگ٘شٕ هٖ ًوبٗذ ٍ اص عشف دٗگش سبٗش داًص آهَصاى  احسبس 

٘طتشٕ خَاٌّذ ًوَد . ّوچٌ٘ي داًص آهَصاً٘کِ تذسٗس هٖ ًوبٌٗذ ثب کست سٍحِ٘ اػتوبد ثِ ًفس ساحتٖ ث

ثبلا  تسلظ ث٘طتشٕ دس خػَظ هجبحثٖ کِ خَد ٗبدگشفتِ اًذ ، کست خَاٌّذ ًوَد ٍ ّوچٌ٘ي سبٗش داًص 

خَاٌّذ داضت. ًکتِ هْن دٗگش اٗي است  دسٍس ساآهَصاى هطبسکت ث٘طتشٕ دس ٗبدگ٘شٕ هجبحث هشثَط ثِ 

کِ ثب اخشإ اٗي ضَُ٘ آهَصضٖ استجبط دٍستبًِ ٍ غو٘وٖ ّوکلاسٖ ّب ثب ٗکذٗگش ثبػث هح٘ظ ٗبدگ٘شٕ ثب 
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ٍ ثبػث خَاّذ ضذ تب هحذٍدٗتْبٕ فضبٕ هدبصٕ کوتش ضَد ٍ کلاسْبٕ  گشدٗذًُطبعٖ دس فضبٕ هدبصٕ 

 دسس سا ثِ هح٘ظ ٍاقؼٖ ًضدٗکتش ًوبٗذ.

ثغَس کلٖ هٖ تَاى گفت پ٘طٌْبد هٖ گشدد هؼلوبى ثب ثْشُ گ٘شٕ اص اٗذُ آهَصش هدبصٕ داًص آهَص ثِ      

 رٗل ثْشّوٌذ گشدًذ:فَاٗذ  داًص آهَص اص 

 دس آًبى خَاّذ گشٗذاػتوبد ثِ ًفس  هَخت افضاٗص سغح هسئَل٘ت دادى هؼلن ثِ فشاگ٘شاى -

  احسبس ساحتٖ صٗبدٕ خَاٌّذ ٗبفت. داًص آهَصاى، ثب اخشإ اٗي ضَُ٘ -

ثشعشف اهکبى ثشگضاس هٖ گشدد ٍ دس آًدب دس کلاس هدبصٕ ثَس٘لِ هؼلو٘ي  هطکلات آهَصضٖ سا کِ -

 ثب اٗي ضَُ٘ تب حذٍد صٗبدٕ هشتفغ خَاّذ ضذ. ًوٖ ثبضذ ، ضذى 

َخِ قشاس هَصاى اًتظبسات ّوکلاسٖ ّبٕ خَد سا ثِ ًحَ قبثل هلاحظِ إ هَسد تآثب اٗي ضَُ٘ داًص  -

 . خَاٌّذ داد

ثش دسسْب داضتِ ٍ تسلظ ث٘طتشٕ  هشٍسٕ  ثب اخشإ اٗي ضَُ٘ ، داًص آهَص آهَصش دٌّذُ هدذدا  -

 آهَصش دادُ اًذ خَاٌّذ داضت. ٘يث٘طتشٕ ثشآًچِ سا کِ هؼلو

ثبػث هح٘ظ ٗبدگ٘شٕ ثب ًطبعٖ دس ، استجبط دٍستبًِ ٍ غو٘وٖ ّوکلاسٖ ّب ثب ٗکذٗگش، ثب اٗي ضَُ٘  -

 . هٖ گشدد هدبصٕفضبٕ 

 

 



 المللی بین کنفرانس نهمین    

 اقتصادی تىسعه و مدیریت،حسابداری

19 

 

 هنابع -

 

 (. تْشاى. ًطش دٍساى.1390ػلٖ اکجش س٘ف. ) هقذهِ إ ثش ًظشِٗ ّبٕ ٗبدگ٘شٕ. (.2002السوى، م. هرگنهاى، ب، آ. ) -

 . تْشاى. داًطگبُ آصاد اسلاهٖ.سٍضْبٕ پ٘طشفتِ تذسٗس (.1321احودي، ا. ) -

الگَٕ سِ ضلؼٖ ثشإ تؼبلٖ هذسسِ اص عشٗق اغلاح فشاٌٗذ ٗبدگ٘شٕ سضذ دٌّذُ ، اسائِ  ". 1396اهبًٖ عْشاًٖ ، هحوَد.- -

 1396،هْشهبُ  307.هدلِ سضذ هؼلن ، دٍسُ سٖ ٍ ضطن ، ضوبسُ "ٗبدگ٘شٕ 

، سبصهبى پژٍّص ٍ ػلل اخشا ًطذى فؼبل٘تْبٕ ػولٖ دس آهَصش ػلَم دٍسُ هتَسغِ ضْش تْشاى .(1335) .اصفا، آ -

 سٗضٕ آهَصضٖ، تْشاى. ثشًبهِ

. اًتطبسات آهَصش ٍ ٗبدگ٘شٕ دس هح٘ظ ٍة ٍ هقبٗسِ فضبٕ ٍاقؼٖ ٍ هدبصٕ (.1332ح. ) ابراهین آبادي، -

 پژٍّطکذُ هغبلؼبت فشٌّگٖ ٍ اختوبػٖ. چبح اٍل. ثْبس.

ث٘ش آصهبٗطگبُ هدبصٕ ثش ًگشش، داًص، تَاًص ٍ هقبٗسِ آى ثب سٍش تبًثشسسٖ  .(1333). م جانی،ناصغري سف -

کبسضٌبسٖ پبٗبى ًبهِ  .87-88دس سبل  16اى پبِٗ سَم سضتِ سٗبضٖ ف٘ضٗک هٌغقِ هؼوَل دس هجحث الکتشٗس٘تِ داًص اهَص

 .اسضذ داًطگبُ تشث٘ت دث٘ش ضْ٘ذ سخبٖٗ

 .43-35 .51، هبٌّبهِ پژٍّص، ضوبسُ خبٗگبُ فؼبل٘تْبٕ ػولٖ دس آهَصش اثشثخص ػلَم تدشثٖ .(1334) .بدریاى، ع -

. هقبلِ .هدلِ في آٍسٕ  "حشفِ إ هؼلوبى ثب استفبدُ اص فضبٕ هدبصٕ تَسؼِ  ". 1398خذاٍٗسٖ سبسا ٍ سشاخٖ فشّبد ،  -

 109-121. غفحِ  1398، صهستبى  14آهَصضٖ داًطگبُ تْشاى .ضوبسُ 

 . تْشاى: ًطشدٍساى.سٍاًطٌبسٖ پشٍسضٖ ًَٗي (.1336سیف، ع، ا. ) -

. هقبلِ. هدلِ هشکض هغبلؼبت ٍ تَسؼِ  "آهَصش هدبصٕ : هضاٗب ٍ هحذٍدٗت ّب ". 1390،سوبًِ   ًظشٕ ٍفشصاًِ  ث٘گٖ ضبُ-

 47-54.غفحِ  1390،صهستبى  4، ضوبسُ پ٘بپٖ  1اهَصش ػلَم پضضکٖ ٗضد.دٍسُ ضطن ، ضوبسُ 

 اراك دو ناحیه هتوسطه دخترانه هدارس در الکترونیکی آهوزش طرح ارزضیابی ". 1392ضشٗفٖ هشٗن ٍ فقْٖ٘ ػل٘شضب ، -

. هقاله .ارزضیابی طرح آهوزضی الکترونیکی در هدارس  "آى  بهبود کارهاي راه و ىآهوزا دانص و هدیراى هعلواى، نظر از

  23-34ضواره  4،دوره  1322. تابستاى 
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 تْشاى: اًتطبسات سوت. هْبستْبٕ آهَصش سٍضْب ٍ فٌَى تذسٗس.. (1335ضعبانی، ح. ) -

الکتشٗس٘تِ ثِ ضَُ٘ ٕ هدبصٕ، حق٘قٖ ٍ هقبٗسِ تبث٘ش ثشگضاسٕ آصهبٗطگبُ  (.1333فرخ نیا، م. اسواعیل پور، ا. ) -

  خبهغ ثش ٗبدگ٘شٕ ٍ هْبست داًطدَٗبى.

 تْشاى:  اًتطبسات سوت. سٍاًطٌبسٖ تشث٘تٖ. (.1331کدیور، پ. ) -

ثشسسٖ تبث٘ش آصهبٗطگبُ هدبصٕ دس  (.1320ههدي زاده، ح. سعیدي پور، ب. رفعتی، م. عسیسي، م. هرادي، ى. ) -

 . ثْبس ٍ تبثستبى.29هدلِ پژٍّص ػلَم اًسبًٖ. سبل دٍاصدّن. ضوبسُ  هَصاى هتَسغِ.ه٘ضاى ٗبدگ٘شٕ دسس ض٘وٖ داًص آ

ًگشش داًطدَٗبى پ٘بم ًَس هشکض گٌجذ کبٍٍس ًسجت ثِ  (.1320هنصوري، ظ. کرباسی، س. فراهی، ا. ) -

 آصهبٗطگبُ هدبصٕ. 

 307ضوبسُ  . 1326هاهناهه آهوزضی تحلیلی و اطلاع رسانی ، رضد هعلن .-

  41ضوبسُ  - 1400ٍ پشٍسش آثبى   پ٘طشفت ّبٕ ًَٗي دس سٍاًطٌبسٖ، ػلَم تشث٘تٖ ٍ آهَصشًطشِٗ   -

  7ضوبسُ  - 1400کبسثشدٕ پبٗ٘ض سّجشٕ آهَصضٖ ًطشِٗ  -

  8ضوبسُ  - 1400سٍٗکشدٕ ًَ دس ػلَم تشث٘تٖ تبثستبى ًطشِٗ  -

  61ضوبسُ -1400ٍ ػلَم تشث٘تٖ تبثستبى هغبلؼبت سٍاًطٌبسٖ ًطشِٗ  -

  2ضوبسُ -،دٍسُ ّفتن 1400هغبلؼبت سٍاًطٌبسٖ ٍ ػلَم تشث٘تٖ تبثستبى ًطشِٗ  -

  57ضوبسُ -1400هغبلؼبت سٍاًطٌبسٖ ٍ ػلَم تشث٘تٖ ثْبس ًطشِٗ  -

 32ضوبسُ  -، دٍسُ خذٗذ 1399تحق٘قبت خذٗذ دس ػلَم اًسبًٖ صهستبى ًطشِٗ  -

 52ضوبسُ  - 1399هغبلؼبت سٍاًطٌبسٖ ٍ ػلَم تشث٘تٖ پبٗ٘ض ًطشِٗ  -

learning-online-is-terms/what-elearning/elearning-https://vestasoftware.com/fa/journal 

mohtavayeno.com/econtentpreview.phphttps:// 

www.pafcoerp.com 

 

https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/130509
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/132557
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/126994
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/127576
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/130853
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/126773
https://vestasoftware.com/fa/journal-elearning/elearning-terms/what-is-online-learning
https://vestasoftware.com/fa/journal-elearning/elearning-terms/what-is-online-learning
https://mohtavayeno.com/econtentpreview.php
https://mohtavayeno.com/econtentpreview.php

